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Le pommier s'appelle 
Malus domestica.

Pour rester en bonne santé, il faut manger des fruits 
comestibles: ceux qui ont un bon goût et ne sont pas 
toxiques: la pomme par exemple.

J'ai découpé quelques fruits appartenant à  diverses familles.
Colorie-les et essaie de trouver leurs noms :

la rose la pomme la fraise la cerise

1. Mais au fond, c'est quoi un fruit?
Lorsqu'une fleur est fécondée, elle se transforme: l'ovaire devient un fruit et les ovules cachées à 
l'intérieur deviennent des graines.  Les fleurs peuvent être très différentes les unes des autres.

J'ai colorié les différentes parties de 4 fleurs: ovaire,
fruit 

ovule,
graine 

réceptacle,
protection 

2. Je coupe 2 pommes et j'observe.
J'ai besoin de 2 pommes. J'en coupe une en travers (A) et l'autre en long (B): à l'intérieur on trouve des 
formes différentes. Je remarque que le fruit est formé de 5 loges qui contiennent 5 graines ou pépins. 
Ce que je mange dans la pomme, c'est le réceptacle qui entoure le fruit. Le fruit, je l'appelle trognon et 
je le jette. 
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3. Je mange les pommes  :)

La pomme est le fruit du pommier qui fait partie de la grande famille 
des Rosacées comme la rose, la framboise, la fraise, la prune,...


